
SOLICITUD DE REGIMEN DE PROYECTO 
CLASES DE EDUCACIÓN FÍSICA 

 

Nombre del Alumno: 

Curso:                                                                                        Fecha: ___/___/___ 

Al Señor Rector 
Sr. Walter Bongiorno 
de la Escuela Cristiana 
de la Puerta Abierta 
 
De mi/nuestra mayor consideración: 

Por medio de la presente solicito a Ud. que mi hijo/a, sea 
incorporado a Régimen de Proyecto para las clases de Educación Física, por:  

(marque con una X lo que corresponda) 
 

 entrenamiento deportivo federado 
 motivos de salud 
 estar trabajando 

 
Adjunto a esta nota la documentación requerida y 

declaro conocer la Reglamentación correspondiente que se encuentra en el Sistema de 
Convivencia en el cuaderno de comunicaciones; y me comprometo a hacer el seguimiento de mi 
hijo/a para que cumplimente con los temas para su trabajo y/o asistencia a las instancias de 
evaluación cada trimestre. 

 
Sin más, saluda atentamente 
 

 

Firma del Padre o Madre  Firma del Padre o Madre 
 

Aclaración de firma y DNI  Aclaración de firma y DNI 
 
 
DOCUMENTACIÓN REQUERIDA: 
 

ENTRENAMIENTO FEDERADO MOTIVOS DE SALUD: TRABAJO 
- presente nota 
- constancia de la Federación a la que 

pertenece el deporte (ver caso AFA) 
- constancia de la federación o club que 

indique los horarios de entrenamiento.  
- Certificado médico por alto rendimiento, 

si no coinciden los horarios con las 
clases. 

 
- presente nota 
- certificados médicos correspondientes 

con fecha de alta o nuevo control. 
 

 

 
- presente nota 
- constancia del empleador, certificada por 

el Ministerio de Trabajo  
 

 


